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Preise Anfahrtsskizze / Wegbeschreibung Physiotherapie und Training in Frauenfeld

Auf arztliche Verordnung (wir sind Krankenkassen Mit dem Auto
anerkannt) oder fir Selbstzahler

Von Kreuzlingen / ﬁi
Weinfelden

Vom Schaffhauser - Kreisel
Richtung Diessenhofen

in die Thurstrasse 14

*  30min Therapie/Massage 70.- CHF (Molli Moden, Zahnérzte
im gleichen Gebéaude)
Zum parkieren

*  5x30min Therapie/Massage 320.- CHF verwenden Sie bitte die
fir die Physiotherapie
reservierten
Aussenparkplatze.

* Einzeleintritt (10er) 220.- CHF Weitere Parkplatze in der Haltestelle Schaffhauserplatz [

e 3 Monate Abo 300.- CHF Tiefgarage. oder Thurstrasse

Therapeutische Massnahmen

e  45min Therapie/Massage 110.- CHF

Training

e 1/2 Jahr Abo 540.- CHF
e 1 Jahr Abo 960.- CHF

Thurstrasse 14
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Ihr Partner fiir Physiotherapie und Training in Frauenfeld

Was uns antreibt

Mehr Beweglichkeit, Stabilitdt und Kraft - fiir Kérper
und Geist - als elementare Bestandteile in unserem
téglichen Leben!

Das sind die zentralen Aspekte woran wir von Reha
Zentral glauben.

Unser Ziel ist es

fir unsere Patienten eine Verbesserung der
Lebensqualitdt durch Schmerz- und Bewegungsfreiheit
zu erreichen

in dem wir den Kérper wieder in sein Gleichgewicht
bringen.

Als etablierte Praxis in Frauenfeld bieten wir innovative
Therapie- und Trainingsméglichkeiten bei akuten oder

chronischen Schmerzzustédnden, genau so wie fir den
leistungsorientierten Top Athleten.

Was wir tun

Reha Zentral ist spezialisiert auf die Behandlung
von Dysfunktionen des Bewegungsapparates.
Dabei setzen wir moderne Diagnoseinstrumente
ein und kénnen so den Behandlungsfortschritt gut
dokumentieren.

Wir sind Fachstelle fir Pravention und Rehabilitation
und von allen Krankenkassen anerkannt.

Unsere Dienstleistungen:

* Neurorehabilitation

* Physiotherapie

e Funktionelles Training

* Manuelle Therapie

e Narbenentstérung

e Triggerpunktbehandlung

® Sportmassagen

* Medizinische Trainingstherapie (MTT)

Vor- und Nachsorge bei operativen Eingriffen

SensoPro

Reha Zentral Physiotherapie ist stolz darauf offizieller
Partner von SensoPro zu sein.

Mit dem SensoPro bringen Sie lhre funktionelle
Kraftféhigkeit und Ausdauer auf ein neues Niveau.

Das Training mit dem SensoPro bringt lhnen:
® besseres Gleichgewicht

* verbesserung der Korperstabilitat (Wirbelsaulen-
stabilitat), vom Anféanger bis zum Top Athleten

* Okonomisierung des Muskelzusammenspiels
e hocheffizientes, modernes Fitnesstraining

e High-Tech Training fiir Sportler

* Steigerung der Lebensqualitat

e l|astige Pfunde loszuwerden




